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        Neuhaus / Rwg.; im September 2011 
 

 

 

13. Rennsteig – Special - Cross am 12.05.2012 
für Menschen mit geistiger und / oder mehrfacher Behinderung bzw. psychischer Erkrankung 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Betreuer und Teilnehmer am Rennsteig – Special – 

Cross, 

anbei übersende ich Ihnen die neuen Ausschreibungsunterlagen zum 13. Rennsteig – 

Special – Cross mit der Bitte um werbewirksame Verteilung an interessierte Läufer Ihrer 

Einrichtung/ Ihres Vereines oder weitere interessierte Einrichtungen/ Organisationen Ihrer 

Region. 
 

Für alle, die an diesem Event noch nicht teilnehmen konnten, sind nachfolgend einige 

Hintergrundinformationen dargestellt. 
 

Was ist der „Rennsteig – Special – Cross“? 
 

Der „Rennsteig – Special – Cross“ ist eine der größten Crosslaufveranstaltungen Europas, die sich auf die 

Bedürfnisse von Menschen mit vorwiegend geistiger Behinderung oder aber psychischer Erkrankung einstellt 

und ihre sportlichen Interessen fördert. Im Jahr 2011 trugen sich erneut über 400 Starter aus dem gesamten 

Bundesgebiet in die Starterlisten der 3,7 km langen Strecke ein. 

Der Lauf ist eingebunden in die Großveranstaltung des Guts- Muths- Rennsteiglaufes und bietet somit 

bestmögliche Integrationsmöglichkeiten unserer behinderten und erkrankten Sportler in diese über die  

Ländergrenzen hinaus bekannte Laufveranstaltung.  
 
 

Ich hoffe, Sie alle halten diesem Laufereignis die Treue und all jenen, die noch nicht zugegen 

waren, wünsche ich  ein unvergessliches Wochenende inmitten des Thüringer Waldes. 
 

Nähere Infos finden Sie auch unter www.rennsteig-werkstaetten.de  oder  

unter www.rennsteiglauf.de. 
 

Mit freundlichen Grüßen 

 
 

 
 

 

Anerkannte Werkstatt für behinderte Menschen 
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