
Rennsteig Werkstätten gGmbH Neuhaus / Rwg.

Wochenplan zu den arbeitsbegleitenden Maßnahmen, berufsbildenden Maßnahmen, Freizeitmaßnahmen u. indiv. Bewg.tr. 2011

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

8.00 -12.00 Uhr 8.00 -12.00 Uhr 8.00 -12.00 Uhr 8.00 -12.00 Uhr 8.00 -12.00 Uhr

Individuelles Beweg.training Individuelles Beweg.training Individuelles Beweg.training Individuelles Beweg.training Individuelles Beweg.training

13.15 - 14.30 Uhr 13.30 - 14.30 Uhr 13.30 - 14.30 Uhr 13.00 - 14.45 Uhr 8.00 - 9.00 Uhr

Schwimmen (ABM) Individuelles Beweg.training Kennenl. d. WfbM (ABM) Beweg.tr. im Wasser (ABM) FÖB u. WfbM Schwimmen

nur "Blickwinkel" Naturkunde u. Tierwelt (ABM)

13.00 - 14.45 Uhr 13.30 - 14.30 Uhr

13.30 - 14.30 Uhr Jahara (ABM) Sinneswahrnehmung (ABM)

Zeichnen (ABM) 13.30 - 14.30 Uhr

Holzausbildung - (BBM) 13.15 - 14.30 Uhr 13.30 - 14.30 Uhr

14-tägig Fußball (ABM) Instrumental (ABM)

13.30 - 14.30 Uhr 14-tägig

Kochen (BBM)

14-tägig 13.15 - 14.30 Uhr 13.30 - 14.30 Uhr

Modelleisenbahnbau (BBM) Musik u. Bewegung (ABM)

14-tägig im Wechsel Kreativ (ABM)

13.30 - 14.30 Uhr

PC - Kurs (BBM)

13.30 - 14.30 Uhr 13.30 - 14.30 Uhr

Schwimmen (ABM) Kreativ (ABM)

nur "Blickwinkel" nur "Blickwinkel"

14-tägig

15.00 - 15.45 Uhr 15.00 - 15.45 Uhr 15.00 - 15.45 Uhr 15.00 - 16.00 Uhr

Laufgruppe (FZ) 01-05 Fitness - Kurs (FZ) 01 -12 Folkloretanz (FZ) 01-12 Kegeln (FZ) 01-12

Tischtennis (FZ) 01-12  14- tägig 15.00 - 15.45 Uhr

Langlauftraining (FZ) 01-12 Singeclub (FZ) 01-12 Handarbeit (FZ) 03-10

14-tägig

Faschingsclub (FZ) 11-02

14-tägig




